PROGRAMMAZIONE ORIENTAMENTO
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO
Classe: prima

Sezione: tutte le sezioni

UNITA DISCIPLINE COMPETENZE PERIODO DI
DIDATTICHE COINVOLTE ORIENTATIVE SVOLGIMENTO
ORIENTATIVE
Mi presento Tutte le - Conoscersi, socializzare, = Settembre 2023
discipline promuovere atteggiamenti
cooperativi;

- Orientarsi in nuovi spazi
e prendere confidenza
con persone nuove

In biblioteca Tutte le - Saper riconoscere la Dicembre —
discipline lettura come strumento di maggio 2023
forza e consapevolezza
capace di rendere
autenticamente liberi

Uscita didattica Tutte le - Orientarsi e conoscere il Novembre —
sul territorio discipline territorio dicembre 2023
- Conoscere i propri limiti e
le proprie risorse
- Analizzare e utilizzare le
proprie risorse in vista del
raggiungimento di un
obiettivo predefinito

Uscita didattica: Tutte le - Orientarsi e conoscere il Marzo — aprile
Farfa e Oasi di discipline territorio 2023
Nazzano - Conoscere i propri limiti e

le proprie risorse

- Analizzare e utilizzare le
proprie risorse in vista del
raggiungimento di un
obiettivo predefinito

Percorsi digitali Tutte le - Sviluppare competenze Intero anno
discipline digitali utili al
raggiungimento dei propri
obiettivi personali

NUMERO DI
ORE

8 ore
curricolari

4 ore
curricolari

4 ore
curricolari

10 ore (6 ore
curricolari +
4 extra
curricolari)

4 ore
curricolari



